
Sensibilisation à l’élingage

Public concerné

Personne réalisant occasionnellement de l’élingage dans ses tâches au travail.

Objectifs

 Connaître les différents types d’accessoires de levage.

 Connaître les risques et mesures de prévention associés à l’activité d’élingueur.

Contenu de la formation (4 heures)

 Les types d’accidents et statistiques.

 Les définitions.

 Le cadre réglementaire et normatif.

 Les élingues (câbles, chaines, textiles, cordes).

 La détermination de la charge maximale d’utilisation.

 10 règles pour élinguer en sécurité.

 Les accessoires de levage particuliers (palonnier, serre-câble, manille).

 Les gestes de commandements.

 Visite terrain.

Méthodes pédagogiques

 Théorie : exposé-débat.

 Pratique : présentation de matériel, visite terrain, test.

Budget

63 000 CFP HT pour un groupe de 10 stagiaires maximum en session intraentreprise


